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校 团 〔2018〕  15 号 
 

 

 

阳光学院团委关于开展第二期“青年马克思主义培
养工程”培训班的通知 

 

各院、系团委、团工委： 

    为深入实施“青年马克思主义者培养工程”，提高学生干部的

理论素养、研究能力和实践水平，坚定学生干部走中国特色社会

主义道路的理想信念。校团委决定举办第二期“青年马克思主义

者培养工程”培训班。现将相关事项通知如下： 

一、指导思想 

坚持以马克思主义为指导，是当代中国哲学社会科学区别于

其他哲学社会科学的根本标志，必须旗帜鲜明加以坚持。以学习

贯彻党的十九大精神为重点，坚定不移地跟党走并通过一年的青

马班培训，努力成长为“政治坚定、素质全面”的青年马克思主

义者。 

二、培训目标   

    深入学习贯彻党的十九大会议精神，不断深化对习近平总书

记青年工作思想的学思践悟，从履行共青团的根本职责出发，针

对大学生骨干的成长规律和实际需求，从增强政治素养、提升思
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想境界、优化能力结构、锤炼作风品格等方面着手，培养一批对

党忠诚、信仰坚定、为民奉献、敢于担当，具有高度的理论自觉、

鲜明的实践品格、深厚的群众根基、奋进的创新精神的青年学生

骨干，进一步坚定他们跟党走中国特色社会主义道路的理想信念，

成长为中国特色社会主义事业的合格建设者和可靠接班人。 

三、培养对象 

  “青年马克思主义者培养工程”的重点培养对象是大学生骨

干、共青团干部。主要为校团委优秀干部、各二级院系团委、团

工委主席团。 

四、培训时间 

2018 年 3 月 25 日-2018 年 6 月 30 日 

五、培训方式 

1、理论学习——通过各类讲座、报告、红色影视片等使学员

进一步掌握马克思主义基本原理，党的创新理论、重大政策以及

社会思潮、社会热点问题；学员在一年的学习培养期间，要达到 

“三个一”的要求，即读一本理论著作，写一篇学习体会，参加

一次理论知识竞赛活动。 

2、红色教育——组织青马学员实地参观爱国主义教育基地、

革命遗址等，观看反映革命战争年代和新中国建设时期的影片，

观看反映优秀共产党员事迹的影像资料、专题展览，邀请先进典

型做事迹报告；参与祭拜革命先烈、唱革命歌曲、重温入党入团

誓词等活动，加强中国共产党的党史教育、中国革命史教育和中

国国情教育，动员了解中国共产党领导革命取得成功的历史必然
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性，增强对革命传统精神的理解，实现爱国主义精神的升华，坚

定在党的领导下建设中国特色社会主义的信念。 

3、技能培训——围绕学生干部核心能力培养，采用案例探究、

情景教学等各种形式，分专题对学生干部各项技能进行系统培训。 

4、交流研讨——组织青马学员按小组对课堂教学内容进行讨

论、交流，就一些重大理论和现实问题进行专题辩论，举办读书

报告会等，以激发学员主动探索的精神，培养辩证思维，锻炼表

达能力；组织学员外出参观、交流，以开阔视野，增长见识，提

高对外交往能力。 

5、素质拓展——充分利用各种资源，设计针对学员特点的拓

展训练课程以及模拟场景，分批次组织学员参与体验学习，让学

员在体验中学习掌握基本的领导艺术、沟通技巧、团队合作精神

以及自我调适方法。 

6、课题研究——在学院青马工程培训班中选拔部分学员，参

与共青团课题研究，在相关导师的指导下开展调查研究，以提高

调研能力和写作能力，让学员做到学有所思、思有所悟、悟有所

为、知行合一。 

六、工作要求 

1、各院、系团委、团工委要按照培训要求和名额分配，严格

把关，推荐政治立场坚定、热心社会工作，工作能力较强、学习

成绩优异、综合素质好，起到模范导向作用的学生干部骨干参加

培训。 

2、请各院、系团委、团工委于 3 月 19 日前将《阳光学院第

二届青年马克思主义者培养工程大学生骨干培训班报名汇总表》

及《阳光学院第二届青年马克思主义者培养工程大学生骨干培训
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班推荐报名表》发送至校团委组织部邮箱 ytwzzb2018@163.com，

报名材料纸质档由各院、系团委组织部、各团工委办公室于 3 月

19 日中午 12:00-12:20 交送至商学楼负一楼办公室（靠近楼梯第

一间）。联系人：余丽敏，联系电话：18344993565。 

 

附件：1.《阳光学院第二届青年马克思主义者培养工程大学

生骨干培训班名额分配表》 

2.《阳光学院第二届青年马克思主义者培养工程大学

生骨干培训班报名汇总表》 

3.《阳光学院第二届青年马克思主义者培养工 程大学

生骨干培训班推荐报名表》 

           

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

                          共青团阳光学院委员会 

                            2017 年 3 月 13 日 

  共青团阳光学院委员会                 2017 年 3月 13 日印发 
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附件 1 

 

阳光学院第二届青年马克思主义者培养工程大

学生骨干培训班名额分配表 

各校团委、院、系团委、团工委 主席团 

校团委 6 

土木工程学院 2 

信息工程学院 2 

商学院 2 

人文传播学院 2 

法律系 2 

外语系 2 

艺术系 2 

大学生艺术团 2 

青年志愿者协会 2 

红十字会 2 

社区委员会 2 

社团联合会 2 

党员服务站 2 

合计 32 
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附件 2 

 

阳光学院第二届青年马克思主义者培养工程大学
生骨干培训班报名汇总表 

 

院、系团委盖章：          

姓  名 性  别 所在院系及职务 手机号码 QQ 号码 
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附件 3 

 

阳光学院第二届青年马克思主义者培养工程大学
生骨干培训班推荐报名表 

姓名  性  别  
出生
年月 

 

照  片 

民族  政治面貌  
入学
时间 

 

手机  电子邮件  

QQ  通讯地址  

所在学校、院系 
及所任职务 

 

个 
人 
简 
历 

 

事 
迹 
简 
介 

 
（简介 500 字内，可另附页） 
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曾获
得的
奖励 

 

 

 

 

 

 

 

院
、
系
团
委
意
见 

 

校
团
委
意
见 

 

注：1、此表一式 2 份 

   2、照片为近期一寸免冠标准照 2 张。 
 

 

 

 

 


